
Vous vous sentez seule ?

Nous sommes ici.

Tout près.

Loin de la solitude.

Vers l’autonomie et l’épanouissement !



Au Centre pour  
femmes IMPACT,  

place au mieux-être 
des femmes !

Nous sommes un lieu privilégié 
pour femmes adultes,  

femmes en situation d’handicap 
ou nouvellement arrivées.  

Un lieu de rencontres, 
d’échanges, d’activités sociales, 

éducatives et récréatives. 

Ici, ça bouge !

Ateliers
Conférences
Événements

Déjeuners-rencontres
Activités physiques

Nos bénévoles sont disponibles 
pour vous accueillir  
en toute simplicité.

CentreImpact.org

450-652-0004

Vers l’autonomie et l’épanouissement !


